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DANCIN' SHOES MIXER

NIVEAU :

DEBUTANT -MIXER

MUSIQUE :

DANCIN' SHOES / RONNIE McDOWELL

INTRO :

INDIQUE PAR LA MUSIQUE

CYCLE:

32 TEMPS

CHOREGRAPHIE :

INCONNU

MISE EN PAGE :

DANIEL LEGER

M : PAS DU MENEUR (LEADER)
S : PAS DU SUIVEUR (FOLLOWER)

LE MENEUR EST A L'INTERIEUR DU CERCLE, SUIVEUR A L'EXTERIEUR, JOINDRE LES MAINS

DEVANT

1a8

COTE, ENSEMBLE, COTE, KICK, COTE, ENSEMBLE, COTE, KICK

1234

Pas de c6té sur le pied gauche. Assembler le pied droit a c6té du pied gauche. Pas de cété sur
le pied gauche. Kick du pied droit devant le pied gauche.

GDGD

Pas de c6té sur le pied droit. Assembler le pied gauche a c6té du pied droit. Pas de c6té sur le
pied droit. Kick du pied gauche devant le pied droit.

DGDG

5678

Pas de c6té sur le pied droit. Assembler le pied gauche a c6té du pied droit. Pas de c6té sur le
pied droit. Kick du pied gauche devant le pied droit.

DGDG

Pas de c6té sur le pied gauche. Assembler le pied droit a c6té du pied gauche. Pas de cété sur
le pied gauche. Kick du pied droit devant le pied gauche.

GDGD

9-16

COTE, KICK, COTE, KICK, TWIST (X4)

1234

Pas de c6té sur le pied gauche. Kick du pied droit devant le pied gauche. Pas de c6té sur le
pied droit. Kick du pied gauche devant le pied droit.

GDDG

Pas de c6té sur le pied droit. Kick du pied gauche devant le pied droit. Pas de c6té sur le pied
gauche. Kick du pied droit devant le pied gauche.

DGGD

5678

Twist a droite, a gauche, a droite, a gauche. Sur 8 déposer le poids sur le pied gauche.

DGDG

Twist a gauche, a droite, a gauche, a droite. Sur 8 déposer le poids sur le pied droit.

GDGD

17-24

PEllo|z| »

: VIGNE, TOUCHER, VIGNE, TOUCHER

VIGNE TOUR COMPLET, TOUCHER, VIGNE TOUR COMPLET, TOUCHER
Sur le compte de 1, le meneur lache la main droite du suiveur et le reprend au compte 8

1234

Vigne avec pas de coté sur le pied gauche. Croiser le pied droit derriére le pied gauche. Pas de
cOté sur le pied gauche. Toucher le pied droit & cété du pied gauche.
Faire tourner son partenaire avec votre main droite

GDGD

Effectuer 1/4 de tour vers la droite avec un pas avant sur le pied droit. Effectuer 1/2 tour vers la
droite avec un pas arriére sur le pied gauche. Effectuer 1/4 de tour a droite avec un pas de c6té
sur le pied droit. Toucher le pied gauche a cété du pied droit.

DGDG

5678

Vigne avec pas de cété sur le pied droit. Croiser le pied gauche derriére le pied droit. Pas de
coté sur le pied gauche. Toucher le pied gauche a cété du pied droit.

DGDG

Effectuer 1/4 de tour vers la gauche avec un pas avant sur le pied gauche. Effectuer 1/2 tour
vers la gauche avec un pas arriere sur le pied droit. Effectuer 1/4 de tour vers la gauche avec
un pas de c6té sur le pied gauche. Toucher le pied droit a c6té du pied gauche.

GDGD

25-32

PAS ARRIERE (X3), TOUCHER, PAS AVANT (X3), TOUCHER

1234

En lachant les mains de son partenaire: Pas arriere sur le pied gauche. Pas arriere sur le pied
droit. Pas arriere sur le pied gauche. Toucher le pied droit a c6té du pied gauche.

GDGD

En lachant les mains de son partenaire: Pas arriere sur le pied droit. Pas arriere sur le pied
gauche. Pas arriére sur le pied droit. Toucher le pied gauche a c6té du pied droit.

DGDG

Les partenaires se dirigent vers leur nouveau partenaire qui est a leur gauche

5678

Pas avant sur le pied droit. Pas avant sur le pied gauche. Pas avant sur le pied droit. Toucher le
pied gauche a c6té du pied droit_en prenant les mains de son nouveau partenaire

DGDG

Pas avant sur le pied gauche. Pas avant sur le pied droit. Pas avant sur le pied droit. Toucher
le pied droit a c6té du pied gauche en prenant les mains de son nouveau partenaire

GDGD
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